
	
	
	
	
	
	

DISTRITO	ESCOLAR	DE	FULLERTON	
Servicios	de	Salud	

	
OBJETIVOS	DEL	CRECIMIENTO	Y	DESARROLLO	PARA	EL	5° Y	EL	6°	

GRADO	
	

1. Introducción	a	la	anatomía	y	a	la	fisiología	del	sistema	
reproductor.	

	
2. Modificaciones	que	se	pueden	esperar	cuando	un(a)	niño(a)	
atraviesa	la	fase	que	se	conoce	como	la	pubertad.	

	
3. Información	sobre	la	menstruación	y	el	cuidado	de	las	toallas	
sanitarias	o	compresas	higiénicas.	

	
4. Fomentar	el	intercambio	dentro	del	diálogo	con	los	padres,	los(as)	
maestros(as)	y	las	enfermeras.	

	
5. Entender	la	nueva	responsabilidad	que	acompaña	a	estos	cambios	
físicos.	


